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Een toelichting op de tabel staat onderaan.

Qo’ ZonMw
Onderzoeksgroep
Aantal deelnemers aan het onderzoek
. . Geen/pro/ Havo/vwo/ Mmij/ov MlJ/oV Nederland
Man Vro 16-17 18-25
uw jaar jaar (v)mbo hbo/wo totaal 2022 totaal 2019 totaal 2022
446 730 326 862 546 642 1188 1588 69750
Middelengebruik
Roken (tabak)
. . Geen/pro/ Havo/vwo/ Mij/ov MlJ/ov Nederland
M V 16-17 18-25
an rouw jaar jaar (v)mbo hbo/wo totaal 2022 totaal 2019 totaal 2022
% % % % % % % % %
Heeft nooit gerookt 70 72 82 66 63 78 71 - 67
Heeft vroeger gerookt 7 6 3 8 8 5 6 - 8
Rookt nu 24 22 15 26 29 17 23 - 26
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Frequentie roken

Man Vrouw 16-17 jaar 18-25 jaar Geen/pro/ Havo/vwo/ Mu/ov MlJ/OV Nederland

(v)mbo hbo/wo totaal 2022 totaal 2019 totaal 2022
% % % % % % % % %
Rookt minder dan één keer in de week 6 6 5 6 5 6 6 9 7
Rookt minimaal wekelijks 18 17 10 20 24 11 17 26 19
Rookt minimaal dagelijks 14 12 7 15 20 6 13 19 14

Gebruik van cannabis

Man Vrouw 16-17 jaar 18-25 jaar Geen/pro/ Havo/vwo/ Mu/ov MlJ/OV Nederland

(v)mbo hbo/wo totaal 2022 totaal 2019 totaal 2022
% % % % % % % % %
Heeft ooit cannabis gebruikt 39 34 21 43 37 35 36 44 47
Heeft afgelopen 4 weken cannabis gebruikt 18 11 10 15 15 13 14 20 16

Gebruik andere middelen

. Y 16-17 jaar 18-25 jaar Geen/pro/ Havo/vwo/ Mmij/ov MlJ/oV Nederland

(v)mbo hbo/wo totaal 2022 totaal 2019 totaal 2022
% % % % % % % % %
Heeft ooit andere middelen gebruikt 24 20 9 27 24 19 21 - 36
Heeft afgelopen 4 weken andere middelen gebruikt 7 6 2 7 7 5 6 - 12
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Gebruik andere middelen: gebruik per middel

Man Vrouw 16-17 jaar 18-25 jaar Geen/pro/ Havo/vwo/ Mu/ov MlJ/OV Nederland
(v)mbo hbo/wo totaal 2022 totaal 2019 totaal 2022

% % % % % % % % %
Heeft ooit ADHD medicatie zonder doktersrecept gebruikt 5 4 4 5 5 4 5 - 8
Heeft afgelopen 4 weken ADHD medicatie zonder doktersrecept gebruikt 0 1 0 1 1 1 1 - 1
Heeft ooit lachgas gebruikt 14 11 3 16 14 11 12 18 23
Heeft afgelopen 4 weken lachgas gebruikt 1 2 1 2 2 1 1 3 2
Heeft ooit XTC (ectasy, MDMA) gebruikt 13 9 3 14 13 8 10 17 22
Heeft afgelopen 4 weken XTC (ectasy, MDMA) gebruikt 2 2 1 2 3 1 2 5 6
Heeft ooit amfetamine (pep of speed) gebruikt 6 2 1 4 5 2 3 9 9
Heeft afgelopen 4 weken amfetamine (pep of speed) gebruikt 1 1 0 1 1 1 1 3 1
Heeft ooit cocaine (snuifcoke/sos/coke/wit) gebruikt 10 5 2 9 8 6 7 9 13
Heeft afgelopen 4 weken cocaine (snuifcoke/sos/coke/wit) gebruikt 1 0 0 1 1 1 1 3 3
Heeft ooit GHB gebruikt 1 0 0 1 1 0 1 3 2
Heeft afgelopen 4 weken GHB gebruikt 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Heeft ooit ketamine gebruikt 5 3 1 5 5 3 4 - 9
Heeft afgelopen 4 weken ketamine gebruikt 1 1 0 1 0 1 1 - 2
Heeft ooit paddo's of truffels gebruikt 7 4 1 7 6 4 5 6 10
Heeft afgelopen 4 weken paddo's of truffels gebruikt 1 0 0 1 1 0 0 1 1
Heeft ooit 2C-B gebruikt 3 2 1 3 3 2 2 - 8
Heeft afgelopen 4 weken 2C-B gebruikt 0 0 0 0 0 0 0 - 1
Heeft ooit 3-MMC (poes) of 4-MMC (mefedron/miauwmiauw) gebruikt 9 7 3 9 8 7 7 - 9
Heeft afgelopen 4 weken 3-MMC (poes) of 4-MMC 3 5 1 3 3 1 2 i 3

(mefedron/miauwmiauw) gebruikt

Toelichting

De eerste kolommen tonen de resultaten van de regio Midden-lJssel/Oost-Veluwe; uitgesplitst naar geslacht, leeftijdsgroep en onderwijsniveau, en totaal.
De laatste kolommen zijn bedoeld om de resultaten van de regio uit 2022 te kunnen vergelijken met de resultaten uit 2019 en de resultaten van Nederland.

Door de wervingsmethode dient men er rekening mee te houden dat de resultaten niet geheel representatief zijn voor alle jongvolwassenen in de
subregio. Door te standaardiseren op regio, leeftijd en geslacht zijn de resultaten op die punten zoveel mogelijk representatief.

De percentages tellen niet altijd op tot 100% vanwege afronding of het kunnen geven van meerdere antwoorden

Een —in de tabel betekent dat de vraag niet is gesteld in het betreffende jaar.

Een * in de tabel betekent dat er onvoldoende respondenten zijn (minder dan 100) om betrouwbare resultaten te tonen.

Meer informatie vindt u op het Kompas Volksgezondheid Noord- en Oost-Gelderland (www.kvnog.nl). Heeft u vragen, stuur dan een mail naar onderzoek@ggdnog.nl.
GGD'en voeren de corona gezondheidsmonitor jongvolwassenen 2022 uit in het kader van de GOR-COVID-19 Integrale Gezondheidsmonitor.

Hierbij wordt samengewerkt met GGD GHOR Nederland, het RIVM, het Nivel en ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum, samen het netwerk GOR.
ZonMw is namens het ministerie van VWS opdrachtgever van de monitor.
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